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Enklaste strå
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson

©

Gud,
lär mig på nytt barnets blick,
förundran över livets enklaste tråd
när den skälver sin glädje rakt igenom mig.

Gud,
låt den glädjen också djupna i begrundan,
tacksamt smaka allt det jag trodde var självklart.

Amen.
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Långsamhetens steg
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson
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Gud,
i det rusande, ilande låt mig finna lugna andetag.
Bottnande i djupet vänder de åter, ett i taget,
finner sin kraft i dig.

Gud,
låt din evighet famna min stressade själ.
Här är jag nu, dricker en klunk
tidlöshet.

Amen.
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Tystnadens röst
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson
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Gud,
ge mig den tystnad som sköljer min hörsel ren
till att höra din viskning.

Gud,
ge mig också lugn att stanna i ordlösheten
efter viskningen.

Amen.
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Ge din tanke ro
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson
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Gud,
gör mina händer tomma,
så tomma att de kan bära din frid.

Gud,
gör mina tankar lätta,
så lätta att din frid kan bära dem.

Amen.
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Mitt inre
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson
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Gud,
min hunger har ett bröd,
min törst en källa, min väg ett hem.
Du.

Gud,
när jag glömmer det, prioriterar bort det, inte förtjänar det,
för mig tillbaka dit där min hunger har ett bröd,
min törst en källa, min väg ett hem.
Du.

Amen.
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Delandet visar en väg
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson
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Gud,
må du väcka
tacksamhetens insikt
och delandets glädje.
Må du välsigna
varje hand som ger.

Amen.
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Friheten
Text: Åsa Hagberg

Musik: Nadja Eriksson
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Gud,
lär mig den frihet som vågar släppa taget,
inte för att fly, men vågar sitt steg vidare
över trösklarna.

Gud,
lär mig den frihet som vågar sitt ”nej”,
nej till skapade behov,
och sedan frihetens ”ja”, ditt ”ja”.

Amen.




